漫談爵士音樂（二）
陳威仰博士
1、 1940年代的比博普時期( Bebop)
爵士樂發展到了第二次大戰後面對整體美國的社會經濟環境，無論是勞動或消費市場的緊縮，戰後對於舞廳的娛樂賦稅制度，顯然這些因素直接衝擊爵士樂的表演型態與音樂風格，特別是大樂隊的經營危機。因此，這時候爵士樂已經開始醞釀一種特殊的新風格，以面對社會變革的政經情勢，另外一點，這些新風格產生也說明了對於搖擺樂伴奏旋律的一成不變，對於樂手沒有獨奏即興的空間帶出的一種反動聲音，同時也對於另一個流派，也就是所謂「爵士樂復古派」採取一種反叛的態度。所以，這也就是爵士樂壇的一些樂手攻擊這種風格為「比博普」（bebop），故意說是這群人自以為是，專門喜歡塑造個人崇拜以及自命不凡的演奏類型。
所謂的「比博普」，就是較為重視個人表現的演出方式，通常以三、五人編制的表演形態做為新的維生方式。一般認為該詞“bebop”可能出於爵士樂當中一種練聲法，也就是模仿器樂的旋律方式，一種毫無意義的音節，通常也稱做「擬聲唱法」。這個名稱的出現應該是迪吉‧葛拉斯彼（Dizzy Gillespie, 1917-1993）在1945年所錄製一首曲調名。這種音樂風格標榜一種自我表達的喧鬧嬉皮式的藝術，它所帶來四方面的影響：第一方面，它自我宣稱是爵士樂的「菁英主義」，自然地在市場上必然失去廣大中產階級的聆賞者；第二方面則是引起古典爵士樂手的批判聲浪，認為這種音樂是自我毀滅的方向；第三方面影響了表演場所的改變，從過去在劇院或舞廳的場所改變為專門為爵士樂經營的俱樂部。第四方面則是使快要凋零的爵士樂重新產生力量，並且激發出另一類的風格，就是「酷爵士的誕生」。這時期主要的代表性樂手：薩克斯風名家查理‧帕克（Charlie Parker, 1920-1955）、鋼琴家塞隆尼斯‧孟克（Thelonious Monk, 1917-1982）以及小號手迪吉‧葛拉斯彼。
2、 1950年代的酷爵士時期(Cool Jazz)、西岸爵士時期（West Coast Jazz）、硬博普時期（Hard Bop）以及調式爵士( Modal Jazz)
50年代爵士樂琳瑯滿目，許多模仿者開始專求自己的音樂信念，開拓自身的經濟來源、音樂的樂風也追求著標新立異的聲音，與競爭者在歷史的跑道上互爭長短。這樣多元的因素主要是因為40年代的發展路線上，受到比博普的樂手影響產生相異的路線。這些音樂多半產生彼此對立的演奏風格，例如：由酷爵士(Cool Jazz)所衍生的西岸爵士（West Coast Jazz），後來又衍生了硬博普（Hard Bop）。爵士樂歷史從1947年以後，一些樂手也逐步探索使用調式爵士( Modal Jazz)、甚至「借用元素」融合非洲與古巴音樂形成新的爵士語彙。
在40年代末期，「酷爵士」的自成一格，正說明聽眾開始厭倦吵雜的比博普，有同時一些爵士樂手也開始嘗試其他風格的作品，開始向前一步創造某種「冷靜」的聲音表現，其聲音特質著重於顫音與震動次數大幅減少，例如：中音薩克斯風樂手李‧康尼茨（Lee Konitz, 1927-）等人，樂風呈現冷酷而安靜的表演方式。樂手們也傾向對於樂曲結構側重古典曲式與對位的技巧。使得50年代的聲音美學從伴舞型態轉向了以聽眾為對象的音樂會類型。整體樂隊在舞台上表現著內斂的情感，從過去「比博普」由熱轉向冷的表達，流露出輕柔、冷峻而抒情含蓄的性格。1949年，小號手邁爾‧戴維斯（Miles Davis,1926-1991）首度以九重奏形式灌錄“Birth of the Cool”專輯，樂隊配器精簡，產生新穎而輕盈的合奏音響。樂隊的編制與表現不同於「比博普」那般多種旋律型的樂器配置，但也不類似於大樂隊多種同類型的樂器組合。這種酷派的代表性樂手有：次中音薩克斯風手李斯特‧楊（Lester Young, 1909-1959）、盲人鋼琴手倫尼‧特里斯塔諾（Lennie Tristano, 1919-1978）、小號手邁爾‧戴維斯以及中音薩克斯風樂手李‧康尼茨等人。
酷爵士和西岸爵士之間並沒有刻意區分不同的風格，應該說是只是一種代表性的修飾語：酷爵士衍生自比博普的黑人重奏團，而西岸爵士表示著源自搖擺樂風格的白人樂隊。此時在西岸的洛杉磯在商業文化下逐漸形成為電影、文化和藝術中心，自然地洛杉磯成為另一處爵士樂發展的重鎮。

在洛杉磯有一批白人樂手受到了邁爾‧戴維斯演奏風格的影響，逐步探索古典樂形式與節拍特色，並且融入出一種冷靜的爵士樂曲法，這就是所謂的「西岸爵士」。由於是白人演奏為其主要的特點，所以音樂聽起來帶有明亮愉快的感受。樂隊的編制通常為小規模型態，以一件樂器做為特定的音色，混合樂器的組合產生相互交融的音響色彩，例如：小號、中音薩克斯風、次中音薩克斯風、長號和上低音薩克的使用。其代表樂手有：薩克斯風與單簧管手傑瑞‧莫勒根（Gerry Mulligan, 1927-1996）、中音薩克斯風樂手（Lee Konitz）、小號手查特‧貝克（Chet Baker, 1929-1988）等人。
在1950年代西岸爵士帶著冷靜的方式演奏搖擺風格，此時絕大部分在東岸的黑人團體並不同意這種對爵士音樂那種「酷爵士」味道的詮釋方式，這些東岸的團體在演奏的態度與價值觀上強調節奏的熱力四色與音色的宏亮尖銳，他們自認為是一種更加前進的比博普，因此自稱為「硬博普」（或東岸爵士）。
從音樂的風格上觀察，硬博普以一種尖銳的聲音和節奏強烈的切分現象，再加上誇張的快速表演和多樣的曲式結構，主要是吸收了於1950年代流行的節奏藍調（R&B）和福音歌曲以及60年代的靈歌形成的演奏特色。到了50年代後期，硬博普演變成兩種不同的類型：一種為「靈魂爵士」（soul jazz），與靈歌、福音音樂結合而成。另一種為「放克」（funky）則是與節奏藍調（R&B）、搖擺樂融合而成。這類的樂手大致有：鼓手亞特‧布雷基（Art Blakey,1919-1990）、鼓手麥克斯‧羅契（Max Roach, 1924-2007）、次中音薩克斯風手約翰‧柯川（John Coltrane, 1926-1967）、小號手克利夫‧布朗（Clifford Brown, 1930-1956）、小號手邁爾‧戴維斯、次中音薩克斯風手桑尼‧羅林斯（Sonny Rollins, 1930-）等人。
調式爵士（Modal Jazz）得的應起也說明了是對於複雜而炫耀技巧而大玩音樂大膽比博普的另一種反動，它在此時的興起可以說是具有時代意義，這是由爵士樂史上影響力極大的大師邁爾‧戴維斯力圖從比博普當中掙扎而出的一種型態，特別是以這部專輯“Kind of Blue”問世，使得「調式爵士」的名號出現在爵士歷史當中。這種音樂演奏的特色固然以以即興方式創作旋律為指標，但是不再以和聲進行為根據，而是以調式和音階式的主題與音型為主要基礎。代表性的樂手：鋼琴手赫伯特‧「賀比」‧漢考克（Herbert (Herbie) Hancock, 1940-）、邁爾‧戴維斯以及次中音薩克斯風手約翰‧柯川等人。
3、 1960年代的自由爵士時期 (Free Jazz)、波薩諾瓦風格( Bossa Nova)
60年代可說是一場新音樂的運動，意識到這類型的新風格不但是反映音樂的內省，並對世界局勢的反動。這種新音樂風格在60年代興起了一陣爵士樂狂潮，這就是「自由爵士」。它不但影響了白人青年對社會抗議的聲音，而形成的搖滾音樂。對於黑人爭取人權與自覺運動的角度，其範圍涵蓋了黑人的新年與前衛派爵士（avant-garde jazz）的老樂手們，主要在於反對現世的藝術表現，充分展現「反壓迫」、「反權威」的個人主義哲學。
自由爵士與前衛派演奏者在審美觀上是否定之前的音樂規則，以他們的論調來說是「不要風格、不要規範」的信念，建立自由的即興演奏的型態，自由爵士成為更加隨性的表演手法，這種非調性色彩的演奏技巧。這類的音樂企圖打破結構、和弦、調性與方向感的各種因素。在配器的使用上旋律組的樂器吸收了印度的西塔琴、塔布拉鼓以及拇指琴(thumb piano)，或者生活上的警笛、光影效果，以及非傳統規範的電子裝置和打擊樂器。對所有素材是一種沒有實質「主題」的藝術形式，一種很難深入理解的音樂。自由隨機的演奏其主要的精神是挑戰聽眾的感知與敏銳度，至少有兩個方法：第一為增加使用工具；第二是擴大素材的媒介。因此舉凡音列、無調性、其體音樂、電子音樂、電腦音樂、隨機作曲、加料樂器、偶然音樂、天然發生的一切皆為音樂，甚至無聲音樂均為使用的材料。這派的代表性樂手：薩克斯風手歐奈‧柯爾曼（Ornette Coleman,1930-）以及次中音薩克斯風手約翰‧柯川（John Coltrane）
此時另外一種異國風格的融合類型，在美國大受歡迎，而且日後影響全世界為之風靡的特殊的拉丁樂風，這就是令人感到舒暢的波薩諾瓦( Bossa Nova)。早在30年代之時，先前討論過紐奧良特殊的殖民地歷史與地理背景，使得該地融合了不少外來的音樂，包括有非洲、法國、西班牙等異國風格。當時就已經出現了一些所謂「拉丁爵士」的節奏類型，例如：加力騷（calypso）、曼波（mambo）、騷沙（salsa）、恰恰恰（cha-cha-cha）等等。漸漸到了60年代又加入了古巴、波多黎各、加勒比海和各種中、南美洲文化的音樂類型。
波薩諾瓦的樂風最為大眾所知，它散發出溫柔慵懶的風格，聆聽起來有著浪漫性感而又輕鬆的感受。波薩諾瓦從字面的解釋來說，是屬於葡萄牙文，源自巴西里約熱內盧的地方話，“bossa”是指演奏森巴(samba)時那種自然流行的潮流；而“nova”則有「新」的意思，兩字合併起來就產生了融合森巴節奏且帶著無拘無束、極富創意的「新潮流音樂」。這類型的風格到了美國爵士樂壇就掀起了「拉丁爵士」的一股影響力，甚至於電影與流行音樂文化莫不受此影響。這種風格的主要特點在於演唱者表現出流行旋律的通俗性和某種沈靜之感，彷彿與面對的聽眾聊天說話一般。此外演唱者的音色與伴奏的樂器（主要是古典吉他與鋼琴）互相產生共鳴。其代表性人物：巴西吉他與鋼琴家安東尼‧卡洛‧裘賓（Antonio Carlos Jobim, 1927-1994）、巴西歌手與吉他手喬安‧吉巴托（João Gilberto, 1937-）、美國吉他手查理‧伯德（Charlie Byrd, 1925-1999）以及美國薩克斯風手史坦‧蓋茲（Stan Getz, 1927-1991）。
四、1970年代融合爵士 (Fusion)與搖滾風（Rock）
60年代的爵士樂成為美國社會的一面鏡子，反映了當時社會的混亂以及內心價值觀的懷疑，美國的青年開始轉向搖滾樂，從當時搖滾樂天王「披頭四」受到樂迷的熱烈歡迎來看，這一波流行趨勢正開衝擊爵士樂的世界。因此，年輕一輩的樂手開始思考爵士樂的價值，在一種騷動而不安的實驗音響中，期待透過融合的實驗性作法延續爵士樂的生命，所以這種作風等於把爵士與搖滾的概念全部吸收，而打破兩者的藩籬，因此也稱之為「爵士搖滾」（Jazz rock）。這種類型的作法，在創作概念上將自由爵士的概念結合搖滾風，從旋律、和聲、曲式、織度、音色、節奏以及即興皆擺脫了原有的藝術上的束縛，更加超越了自由爵士集體即興的精神。同時在樂器的使用上接近搖滾樂風，擺脫鋼琴的使用方式，而是以「鍵盤樂器」概念出現。另外，吉他手的角色在融合爵士中的作用極為重要，還有加入一些電子樂器，如：電吉他、電貝斯和電子混音器等合成音響。
一般說來，這種融合爵士的風格簡單說則是爵士樂和搖滾樂的混合，大致有兩條路線：第一條路線為歌唱搖滾和樂隊的演奏方式，這類風格的演奏樂手：詹姆斯‧布朗（James Brown, 1933-2006）、斯萊‧史東（Sly Stone, 1943-）以及吉米‧漢垂克斯（Jimi Hendrix,1942-1970）樂團等。第二條路線則是以樂隊的演奏型態融合一些其他風格的因素，如：印度、巴西、節奏藍調（R&B）、搖滾、純爵士樂等風格。這類的樂團大至有：邁爾‧戴維斯（Miles Davis）、搖滾風的「氣象報告樂隊」（Weather Report）「由美國薩克斯風手韋恩‧蕭特（Wayne Shorter,1933-）與美國鍵盤手喬‧薩維努（Joe Zawinul, 1932-2007）合創」、拉丁風格的「回到永遠樂隊」（Return to Forever）「由美國鍵盤手奇克‧柯瑞亞（Chick Corea, 1941-）創立」、融合印度西塔琴音樂的「摩訶毗瑟奴樂隊」（The Mahavishnu Orchestra）「由英國吉他手約翰‧麥克勞夫倫（John McLaughlin, 1942-）自組」、南非鋼琴家阿布杜拉‧伊布拉漢（Abdullah Ibrahim, 1943-），融合非洲土著的音樂等等。
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